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Teoretisk anvandarteknik pa bakgavellift for tunga och latta lastbilar

Denna utbildning och kursgenomgang avser Rospiggen Express med tillhdrande dgarbolag
och dotterbolag. Utbildningen ar till personal och Chaufférer som anses behéva denna kurs
for att utfora sitt yrke pa ett sakert och tekniskt ratt satt. Vid varje utbildning utfors dven en
praktisk genomgang med handhavande av hur bakgavellyft styrs med knappsats. Efter full
utbildning utfardas Kortillstand for bakgavellyft som ska medfélja behorig personal och
villkoren hanteras av foretaget.

Kontrollpunkter fore anvindande av bakgavellyft

Syna och kontrollera att lyften dr i gott skick innan anvindande med féljande
punkter.

Hydraulikslangar till lyftanordningen inte lacker eller ar skadade.
Leder och kopplingar ar funktionsdugligt skick och smorjda.
Knappsatser och sladdar till styrdorn ar i funktionsdugligt skick.
Hydralikolja finns i behallaren for systemet.

Lastbrygga stopp fungerar om sadan finns pa lyft.

Sakerhetsknapp vid knappstyrning fungerar.

Lastbrygga flaggor eller annan anordning for visning nar lyft anvands.
Gummilister runt lastbrygga ar i funktionsdugligt skick.

Gasdampare for taklucka fungerar och ar i bra skick.

Kontrollera sdkerhetsbalk under lyften om sadan finns och att den i
funktionsdugligt skick och kan rora sig fritt vid anvandning av
lyftanordning.

Kontrollera viktuppgifter lyftanordningen pa lastbilen klarar av och hur
viktfordelningen ska fordelas vid tungt lyft.

Teknik och sdkerhet vid anvindandet

Vid anvindning av bakgavellyft krdvs teknik med styrdon och lastningsteknik i
hur man anvdénder liften pad ett sdkert sdtt. Hir kommer punkter att téinka pd
och hur man anvdnder liften.

Kontrollera att lastbilen star bra placerad for att anvanda lyften och
inget ar i vagen vid hissning upp och ner.

Kontrollera att inga klamrisker finns vid anvandning av lyftanordning.
Kontrollera vikter pa det som ska hanteras med lyftanordningen och
vad just denna bil klarar av att hantera med fordelning pa lastbrygga.
Vid lastning av tungt gods sa ar det viktigt att vikter anges och kontroll
av att lyftanordningen klarar av vikten.
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VIKTIGT!!! Ingen personal eller annan far sta bakom eller under
lyftbrygga vid lyft!!!

Vid tungt lyft sa ska man alltid vid marklastning last godset sa langt in
mot skap och centrerat pa lyftbryggan.

Nar tungt lyft ska utforas sa ska man alltid tippa upp lift sa godset och
bryggan ar i horisontellt lage innan man hissar upp.

Man far ej anvanda tippfunktion vid last av tungt gods pa lyft som ari
hoglage detta ska goras i botten lage.

Vid last av tungt gods pa lift sa far det ej vara pa hjul utan sakring.

Vid anvandning av pallyft sa ska alltid pallen sankas ner pa lastbryggan
innan anvandning av lyft.

Vid anvandning av knappsats for att styra lyften sa maste alltid
sakerhetsknappen tryckas in forst innan resterande knappar kan
anvandas.

Anvand ratt klader, skor och skyddsutrustning vid anvandandet av
lyften.

Skdarma av om det ar trangt sa forbipasserande ser tydligt att liften ar i
bruk.

Anvand blixtljus eller varningsljus vid morker om sa finns vid
anvandandet sa utomstaende ser tydligt att lyft ar i bruk.

Praktiskt anvandande

Vid anvdndning av bakgavellyft sG behévs det praktiskt kunnande av styrdorn
och knappsatser och hur dessa fungerar tillsammans. Vi genomfér en praktisk
kurs och kontroll i hur dessa fungerar och att personalen har forstatt och kan
hantera lyften pa ett sdkert sdtt.

SI3 pa lyften med stromsattning och avstangning.
Tilt funktion med knappar.

H6j och sankningsfunktion med knappar.
Oppning och stangning av lucka till lyft.

Oppning och stangning av lastbrygga.

Minimera klamrisker av skapslister vid stangning.

Kursen utfors av Mikael Jakobsson eller Yngve Rudstrom som har manga ars erfarenhet av

bakgavellyft.



